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Wenn die Pferde auf =
der Seite festliegen,
. ist es'meist zu spat

Pferden mit Koppel=
gang sollteiim Herbst
zugefuttert werden

UNSERE EXPERTIN

Dr. Katja Roscher ist seit 2003
Fachtierarztin fiir Pferde an

der Justus-Liebig-Universitit
GieBen. 2011 erlangte sie den
Diplemate ECEIM (Eurcpean
College of Equine Internal
Medicine), eine européische
Zusatzqualifikation. Die AMAG
(Atypical Myopathy Alert

Group) der Universitét Liittich nennt sie als
Ansprechpartnerin in Deutschland.
www.myopathieatypique.fr
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In den letzten Wochen wurden ver-
starkt Ahornsamen als Hauptausloser
der Weidemyopathie diskutiert. Gibt
es weitere Ausldser?

Das vermutlich auslésende Toxin Hypoglycin
A wurde in direktem Zusammenhang mit dem
Aufireten der Atypischen Myopathie bislang
lediglich im Rahmen von Untersuchungen
der University of Minnesota/USA nachgewie-
sen. Bei den untersuchten Ahornsamen, die
auf den Koppeln erkrankter Pferde gesam-
melt wurden, handelte es sich um Samen des
Eschenahorns, einer in Europa eher weniger
verbreiteten Ahornart. Es ist jedoch bekannt,
dass auch Samen des Bergahorns, einer in Mit-
teleuropa sehr weit verbreiteten Baumsorte,
Hypoglycin A enthalten kénnen. Analog zu
den in den USA erkrankten Pferden konnten
auch bei erkrankten europsischen Pferden
spezifische Stoffwechselprodukte, die nach der
Aufnahme von Hypoglycin A im Kérper gebil-
det werden, nachgewiesen werden. Bergahorn
war im Bereich erkrankter Pferde ebenfalls
vorhanden, jedoch wurden keine Samen der
Biume untersucht. Somit ist ein eindeutiger
Nachweis, dass Ahornsamen der auslésende
Faktor der Erkrankung in Europa sind, noch
nicht vollstandig erbracht. Dies bedeutet, dass

andere Ausléser aufier Ahornsamen nicht un- -

méglich, zum derzeitigen Wissenstand jedoch
eher unwahrscheinlich sind.

Warum trat die Krankheit diesen
Spétherbst so geballt auf?

Die Sensibilitat fiir die Erkrankung ist in den
letzten Jahren zunehmend gréfler geworden,
so dass die Félle vermutlich eher erkannt und
- durch die Umstellung auf ein vereinfachtes
elektronisches Online-Verfahren der AMAG
- auch haufiger gemeldet werden. Ausgehend

von den Fallzahlen im Patientengut unserer
Klinik ist eine erhebliche Zufiahme in diesem
Jahr nicht zu beobachten. Auffallend ist jedoch,
dass nicht in jedem Jahr erkrankte Pferde vor-
gestellt werden. Geht man davon aus, dass die
Aufnahme von Ahornsamen die Erkrankung
ausldst, ist festzustellen, dass nicht jeder Baum
in jedem Jahr die gleiche Menge an Friichten
trégt. Von den belgischen Kollegen untersuchte
Béume auf Koppeln, auf denen im Jahr 2011
an Myopathie erkrankte Pferde standen, tru-
gen im Jahr 2012 auffallend wenige Friichte.
Korrespondierend dazu wurden im Jahr 2012
europaweit nur sehr wenige Fille gemeldet.
Dariiber hinaus variiert der Gehalt an Hypo-
glycin A in den Samen ganz erheblich, dies je-
doch nicht nur von Jahr zu Jahr, sondern sogar,
wie die Untersuchungen in den USA gezeigt
haben, im gleichen Jahr innerhalb des gleichen
Baumes. Auch kdnnten Wetterverhiltnisse
eine erhebliche Rolle spielen. In diesem Jahr
traten auffallend viele Fille in den Tagen nach
dem Sturmtief ,Christian“ Ende Oktober auf,

Ein Wurmbefall
schwacht die
Abwehr und
muss behandelt
werden
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Leiden die Pferde auch an Fieber und/
oder Schiittelfrost?

Nein, die Kérperinnentemperatur ist meistens
nicht erhht. Im Gegenteil: Bei auf der Weide
liegenden Pferden ist sie haufig, vermutlich
durch die kalten Temperaturen im Herbst,
reduziert (unter 37 Grad). Ebenfalls kénnen
gerdtete Maulschleimhiute, eine erhdhte Puls-
und Herzfrequenz sowie Schwitzen auftreten,
Welche Chancen hat mein Pferd zu
liberleben - je nachdem, in welchem
Stadium sich die Krankheit befindet?
Insgesamt liegt die Uberlebenswahrscheinlich-
keit lediglich bei ca. 25 Prozent. Die Chancen
sinken erheblich, wenn sich die Symptomatik

innerhalb weniger Stunden verschlechtert, und
sind annihernd bei null, wenn die Pferde fest-
liegend sind und aus eigener Kraft nicht mehr
aufstehen kénnen. Da in diesem Zustand in der
Regel auch erhebliche St5rungen der Atmung
und Herzfunktion vorliegen, ist nicht zuletzt
aus tierschutzrechtlichen Aspekten meist eine
schmerzlose Tétung des Tieres unvermeidbar.

' Ubersteht das Pferd jedoch die ersten drei Tage

der Erkrankung, sind die Chancen relativ gut.
Wie verhalte ich mich im Verdachts-
fall? Welche Méglichkeiten habe ich,
Erste Hilfe zu leisten?

Beim leisesten Verdacht sollte umgehend ein
Tierarzt gerufen, und die betroffenen Pferde
sollten schnellstméglich in einen Stall gebracht
werden. Da sich die Pferde wenig bewegen
sollten, ist u.U. der Transport mittels Hiinger
oder LKW sinnvoll. Die Kérperinnentempe-
ratur sollte besonders bei liegend aufgefun-
denen Pferden kontrolliert werden. Betrigt
sie weniger als 37 Grad, sollte das Pferd z.B.
mit Decken gewdrmt werden. Das Eindecken
empfiehlt sich auch bei Pferden, die extrem
schwitzen. Die Pferde sollten Zugang zu Was-
ser haben, manche Tiere bevorzugen hierbei
angewdrmites Wasser. Es gibt jedoch keine ge-
zielte Therapie — das gilt auch fir den Tierarzt,
Jede Minute z&hlt! Wie kann ich den
Tierarzt in seiner Arbeit unterstiitzen?
Sinnvoll st es, den Urin des Tieres aufzufan-
gen, da dessen typische Farbe dem Tierarzt die
Diagnose erleichtert. Wenn die Tiere hungrig
erscheinen, sollten ihnen bis zur endgiiltigen
Diagnose nur kleine Mengen Futter angeboten
werden, da selten auch Schluckbe-
schwerden auftreten.
Gibt es Pferde, die
besonders haufig
betroffen sind?
Die Erkrankung tritt
ausschliefilich  bei
Pferden mit Weide-
gang und bei nied-
rigen Auflentempe-

~ { ALARMSTUFE

® Plotzliche Steifheit und Muskelzittern

® Schwankender, steifer Gang

® Ausgeprégte Schwiche, das Pferd liegt
auf der Seite und kann nicht mehr auf-
stehen, es wirkt lethargisch

@ Storungen der Atmung (Frequenz > 30
Ziige/Minute, normal < 16 Ziige/Minute)
und der Herzfunktion (> 60 Schlige/
Minute, normal 40 Schliige/Minute in Ruhe)

@ Deutliche Untertemperatur (< 37 Grad)

@ Rotlich-dunkel verfarbter Urin

® Kaum Schmerzen, evtl. Koliksymptome

® Ausgeprégter Appetit, Futter- und Wasser-
aufnahme sind meist nicht beeintrichtigt

raturen im Herbst, seltener im Frithjahr
auf. Studien der Universitiit Liittich/Belgien
habeh gezeigt, dass sich das Risiko bei einer
Aufenthaltsdauer auf der Koppel von mehr
als sechs Stunden am Tag deutlich erhéht.
Besonders geféhrdet sind junge Pferde unter
drei Jahren, wobei diese Altersgruppe iber-
proportional héufig 24 Stunden am Tag auf
der Weide verbringt. Betroffene Tiere sind
eher normal- als untergewichtig, haben meist
aufler Gras keine Nahrungsquelle oder wer-
den mit Heu méiger Qualitit von (feuch-
ten) Béden aus gefiittert. Nach dem Auf-
stallen kann die Erkrankung noch in einem
Zeitraum von ca. 4 Tagen aufireten, »

.DAS RISIKO STEIGT BEI
EINEM WEIDEGANG VON
MEHR ALS 6 STUNDEN!*

im Ahorn-Samen
(1) den Ubeltéter,

vor allem nach
dem ersten Frost
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Baumbestand in der
Nahe der Koppel ist
zwar malerisch, birgt
fur die Pferde jedoch
im Herbst Gefahren

Die Weidemyopathie ist ein
Phantom, das im November
europaweit schatzungsweise
310 Pierde, die bis dato kernge-
sund waren, das Leben kostete.
Dr. Katja Roscher, Fachtierarztin
fir Pferde an der Universitat
GieBen, liber eine ratselhafte
Krankheit mit fatalen Folgen
Interview: Julia Schay-Beneke
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Mein Pferd: Was ist typisch fiir die
atypische Weidemyopathie?

Dr. Katja Roscher: Die Erkrankung tritt
sehr pldtzlich auf und schreitet in der Regel
extrem schnell fort, so dass es meist keinerlei
fiir den Besitzer erkennbare Warnanzeichen
gibt. Viele Pferde werden tot auf der Weide
aufgefunden - ohne vorherige Anzeichen.

-Gibt es trotzdem Symptome, die cha-

rakteristisch fiir die Exkrankung sind

und eine Einordnung erméglichen?

Die klinische Symptomatik ist geprigt von
schwerer generalisierter Muskelschwiche und
Mattigkeit, wobei viele Pferde liegend in Sei-
tenlage - seltener in Brust-Bauch-Lage - auf-

gefunden werden. Stehende Pferde zeigen hau-
fig Muskelzittern und bewegen sich steif. Trotz
der Schwere der Erkrankung zeigen die betrof-
fenen Tiere in der Regel einen guten, z. T. sogar
Ubermdfigen Appetit. Milde Koliksymptome
kdnnen aufgrund einer iibermifigen Fitllung
der Harnblase entstehen. Der vielleicht wich-
tigste Hinweis ist eine braun-rote Verfirbung
des Urins, verursacht durch den im Harn vor-
handenen Muskelfarbstoff aus den zerstérten
Muskelzellen. Die fiir die Atmung notwendige
Muskulatur, z.B. des Zwerchfells, ist ebenfalls
betroffen. Aus diesem Grund zeigen viele
Pferde eine deutlich erhéhte Atemfrequenz
(> 30 Ziige/Minute) sowie Atembeschwerden.




EUROPA: 9 LANDER BETROFFEN

Anfang bis Mitte November letzten Jahres
jagte eine Hiobsbotschaft die andere. Im
belgischen Grenzraum, in Erftstadt und
im Raum Hiirtgenwald fielen innerhalb
weniger Tage 46 Tiere der Atypischen
Weidemyopathie zum Opfer. Das Gestiit
Hiirtgenwald verlor allein sieben Pferde,
eine Spaziergéingerin hatte die toten Tiere
auf der Weide entdeckt. Die Veterinr-
medizinische Fakultit Liittich meldete bis
zum 29. November insgesamt 310 Fille:
Belgien (109 Fille), Frankreich (81 Falle),
Deutschland (37 Falle), GroBbritannien
(40 Félle), Niederlande (22 Fille), Schweiz
(11 Falle), Tschechische Republik (8 Falle)
und Irland (2 Fille). Auch in Kirnten ver-
endeten sieben Pferde unter nicht restlos
geklirten Umstédnden, weshalb die Behor-
den auch hier die Atypische Weidemyopa-
thie als Ursache vermuten.

Der starke Wind kénnte méglicherweise die
leichten Samen des Ahorns iiber grofere Ent-
fernungen auf Koppeln verteilt haben, welche
aufgrund fehlenden Ahornbestandes bislang
als eher ungefihrlich galten.

Wie kann ich mein Pferd schiitzen?
Die Aufnahme der Ahornsamen muss ver-
hindert werden. Da die Biume besonders bei
sinkenden Temperaturen ihre Samen abwer-
fen, sollten Pferde im Spatherbst nach Mog-
lichkeit nur noch stundenweisen Weidegang
erhalten. Ist dies, z.B. bei Robusthaltungen
nicht moglich oder nicht gewiinscht, muss den
Tieren ausreichend Raufutter in guter Quali-

tit an geschiitzten und trockenen Stellen zur
Verfiigung gestellt werden. Die Ahornsamen
sind mit ihren typischen ,,Fliigelchen® zumin-
dest zu Anfang gut auf dem Boden zu erken-
nen, so dass méglicherweise entsprechende
Koppelbereiche abgesperrt werden kénnten.
Komplett schneebedeckte Weiden sind als
eher unbedenklich einzustufen. Ist es auf ei-
ner Koppel zu Erkrankungsfillen gekommen,

sollten die anderen Tiere nach Maglichkeit ,

aufgestallt, fiir mindestens 72 Stunden gut
beobachtet und eventuell tierérztlich unter-
sucht werden, Wichtig sind zudem freier Zu-
gang zu Wasser und Heu sowie Fiitterung von

individuell angepassten Mengen Kraftfutter.
Ob die Verabreichung von Vitaminen wie z. B,
B2 (Riboflavin), E und C sowie Aminosiuren
(z.B. Carnitin) und Mineralien (z.B. Selen)
das Auftreten der Erkrankung verhindern
oder die Symptomatik abmildern kann, ist
nicht erwiesen. Besonders bei der Verabrei-
chung von Selen ist zu beachten, dass der
Unterschied zwischen Bedarf und hoch-
giftiger Uberversorgung beim Pferd nur
sehr gering ist. Eine Kombination verschie-
dener selenhaltiger Priparate sollte aus die-
sem Grund vermieden werden, wobei auch
der Selengehalt von Mischfuttern (-Miisli®)
berticksichtigt werden muss.

Wenn das Pferd schwitzt,
solite es gegen Auskiihlung
unbedingt eingedeckt werden
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